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prichode zo zahraniё ia,pFaVidla domaceJ lzollた ic,co rol

Piatok,28 August 2020 16:00

VSetky osoby, ktor6 vstripia na 0zemie Slovenskej republiky a podas
predch6dzaj0cich 14 dni nav5tivili rizikov0 krajinu, teda krajinu, ktor6
nie je uveden6 v zozname menej rizikorn/ch krajin, sa musia telefonicky
alebo elektronicky prihlSsit na miestne prisluSni region6lny 0rad
verejn6ho zdravotnictva v SR, aby ho obozn6mili s cestovatel'skou
anamn6zou. RUVZ v SR im pomOZe zorientovat sa v situScii,
obozn6mi ich s pravidlami dom5cej izol6cie azmanaZu)e testovanie na

ochorenie COVID-19, najsk6r na 5. defr po prichode. Toto vyietrenie
osoba neuhr6dza a do visledku vy5etrenia je povinn6 dodrZat domScu
izol6ciu. (Pre strudn(t informdciu, ako postupova( po prichode zo
zahranidia si kliknite na obr(tzok vpravo).

VSetk,m osobam,ktOr6 od l septembra 2020 od 7:00 vst`pia na`zemie SR,p‖ ёOm poこas predchadzaincich 14 dni
navSt"‖ l kraiinu Eur6pskei ttnie,ktoM nieie na 20Zname menei rizikOV'Ch kraiFn(teda ie riZikOVi,tzv."OeⅣ ena“ )a
zarOveh nenavStiv‖l kralinu, ktO“  nie ie ёlenom Eur6pskei nnie a le rizikOVa, sa nariadule izolacia v dOmlcom
prostredi do obdttania negatfvneho v′ siedku R丁―PCR testu na ochorenie COViD-19 V pripade bezprfznakovlho
priebehu izolacie ie m02n6 iu ukonこ ir na lo.deh ai beZ absolvovania testu na ochorenie COVID… 19.
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negativneho v,sledku RT― PCR testu na ochorenie COV:D… 19,ktottle mo2n6 vykonar naSkor na 5 den domaceilzOlacie v
tomto prFpade nie ie m02nOsr ukonこ ir izOllciu bez absolvovania testu.Sledovanё  data tOtitt ukazui6,乏 e VeFka ёaSr

irnportovan,ch nakaz bOla na Slovensko zav!eё ena prave z tak,chtO krttin

Osoby, kto“  od l septembra 2020 bud` prichadzar z ukraliny, Sa bud` musier eSte pred prekroё enfrn hranic so

Slovenskom zaregistrovar na http:〃 korona qov sk/chranice a preukazat sa potvrdenirn o registracii prisluも nikom

pO!icanё ho zboru pl prekraё ovani Statnych hranic SR Bez tohto potvrdenia nebudu moぴ vst`pr na`zemie SR Obё ania

tretich krttln(krailn mimO Eur6pskei unie)su nasledne povinni poё as svolho pobytu na`zemi SR byr schOpnisa preuk6zar
potvrdenfm o hore uvedentt regiStracii prlsluも nfkom Policain6hO ZbOru Slovenskel repub:lky
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V zozname nateraz ostava Gr6cko,vzhFadom na zhoに ui`cu Sa stuaciu le vも ak pravdepodobn6,2e sa leho umiestnenie na

zozname mO芝 e v kratkOm ёase prehodnocovar Epidemlo1090Via odpor`ё 可l zvattif nevyhnutnost cestovania do tato
ktthy

」ednou z ciest elektronick6ho p‖ hlasenia le vyp:nenie formularu na stranke https:〃 korona.2ov.sk/ehranica/,kde osoby,

断:蹴&『響子乱押R駆明:蒲%嘱鴻』智需
na dom6可 レdade a th oSdttCeho bktta Na zaHade
skOr na piaty deh po prichode na`zemie SR Vo formulan,

okrem in6ho,treba uviesr tt svqe telebnne ёislo,miesto planovana iZOIlcie a oも etruiOcehO lekara Na zaklade wchtO
ld可OV prls!usn,RttVZ obledna pnchadz可 6cich na laborat6rnu diagnostku ochorenia COVID‐ 19

Laborat6rna diagnostika nie Je nutna pre deti do troch rokov,ak miestne prisiuSny reg:onainy urad verelnё ho Zdravotnictva

alebo oもetruiOci!ekar dierara neurё Finak Domaca izOlacia sa nanadule 1 0statn′ m osobam 21`cim v spoloё na dOmacnosl

zarOven vsetky OSoby,ktorO poё as posledn,ch 14 dni navも tivi!i tzv Hzikovtt k「 可inu a pridu na 6zemie SR,sa musia hiasr

ai SVOimu oも etruilCemu lekarOvil ktor′ im VystavI PN z dOvodu karan6ny pre COViD… 19

Ak sa u osOb po nivrate zo zahraniOia, bez ohiladu na to,z ktorei kraliny priも ‖,preiaVia priznaky respiraこ n6ho

ochorenia, ie potrebn6 telefonicky kontaktovar svoih0 0も etrui`CehO lekara a ObOznanlir hO s cestovatelヽ kou
anamn6zou.Lekar nasiedne urこ f dblこF pOstup diagnostiky a lieOby.To・ Ist6 plati ai pre osoby,u ktottch Sa Obiavia
priznaky respiraё n6ho ochorenia a vedia,差 e bo‖ v kontakte s osobou,ktora priこ ia zo zahraniё ia.

Prakuck6 informacie′ prFchod zo zahraniё ia

・ V pripade prnetu:ROSko malte al pn transfere lelskomi nie iba v:ietadle

・ Ak vas pridu vyzdvihn`r autOm na lёtisko alebo stanicu,nie!en vy,ale a Vodiё  tohto auta musi mar r`も kO Pred

nastupom dO auta si dezinlkttte ruky Odpor`ёame mat pn ceste p00tvoren6 okn6

・ Ak na zvolen6 miesto pobytu Cestulete Verelnou hromadnou dopravou,po cel′ ёaS mate r6も ko a podra mOttnos‖

udttiavate ёo navaёもl odstup od ostatn,ch rudi zvO性e ёo nttkratも iu a nattch10も lu ceStu na miesto,kde sa
budete zd貶 lavar pOёas nasledu16ciCh dni
O PO prchOde do cieFa te!efonicky alebo e― mallom kontaktuite regiona!ny urad veran6ho zdravotnlc市al do ktor6ho

uzemna pOSObnost spada zvO!en6 miesto pobytu N6siedne osoby,ktott sa v「 611i zo zahraniёial ai osoby,ドtOに

s nimi na danom mieste芝り
`,ZOStan`v domaca izOlacilO Reg10nalny urad veranё ho zdravotnictva naskO「 na piaty deh po prichode zabezpeё i testovanie na ochQren19

COVID‐19 Po、″siedku testu bud dostanete SMS o negalvle a domaca izOlacia sa konё :,alebo,v pripade
pOzitivneho ws!edku testui vas regiOnainy`rad verelnё ho Zdravotnictva bude kontaktovar a presne oboznanli s

dalも lm postupom

http://―.uvzsrosk/index.php?宙 eFartiCle&catid=250%3Akoronavirus…2019-ncov&i.…  2.9.2020
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O Att do obdttania negativneho、
″siedku testu ie oSOba povinna dodttiavar domacu izO!う ciu na mieste,ktor6 si

uに1                                ・

Prakttck6 informacierdomaca 120:aCia

・ Poёas domacel izolacie neOpl凱 'ate miesto vう もho pObytu Obmedzte kontakty s in′ mi OSObami a neprり imate
navstevy

・ Nakupy si zOrganizuite s pOmOcou p“ ate!bv,rodiny ёi blizkych a pOproste ich,aby vam ich nechali pred dverami
a疇bo na hom ur“ nom mbsb,prゎ adnQaksadttvyutti3:晴

誕臨 悧卵
fn d° d°macn闘 ,Юsp dttby

samosprav,pripadne sa obratt na miestny spolok
O Medzi zakladnё

 preventivne opatrenia voOi virusov6mu ochoreniu patri naima doslednё  um′vanie. r`k
dezinfekё n′m myd!Om a ёaso, narazov6 vetranie miestnosti Kruё ky, pOvrchy a predmety, ktOに  bettne
pouttfvate, dezinlkuite ёastaも ie pripravkami s Obsahom ch!6ru alebo alkoholu Pouttivttte iednOrazOv6
papierove a vlhё enO utierky
O Kattd′ ё!en rodiny ma mar svtt vlastn,uterak Rovnako vlastn′ tanier,pohare ёi pribor:deainym‖ esenim pre
ёlena rodiny,ktOtt p‖もiel zO zahraniё ia,ie samOStatna izba a minimalne kOntakty s ostatn′ mi Ak to tt nie ie
mottn6,ka2d′ ёien Юdiny by mal urobr maximum pre tO,aby k pripadn6mu prenosu ochorenia nepHも !0
0 Ak sa domaca izOlacia vykonava v 

Юdinnom dome,ie V poHadku travl'こ as na dvore
e V prfpade bytoくもhO dOmu mo2no reSpektOvar nutn6 a kratke Opustenie priestorov―

 (vyhOdit smeti, prebrar
nakup, vyvenё ir psa a podobne)samoZrelme, za nutnosti prekrytych horn,ch d′ ChaciCh Ciest, socialnehO

l櫛1爾蝋鮒舅鮮讐鮮:嚇棚 嘉高:喘鸞j鷲椰
miesta izolacie

・ RegiOn61ny`rad verelnё ho zdravotnictva vas skOntakttte s V′ ZVOu na testovanie a inも trukciami Odbery v
dOmacOm prOstredi sa vykonaval`len vO wnimOёn,ch pripadOch,bude preto potrebnё  navも tivr odbern6 miesto
・ Na odbern6 miesto odpor6ё ame dOpravr sa v!astn′ m autOm a len osoby,ktor6 budl testovan● Ak nie ste v6dio,
le pOtrebn6, aby osOba, ktora v6s vezie, rovnako ako vy, mala r6sko vhOdnё  ie, aby spolttaZdec sedei ne
zadnom pravom sedadle a rna!aspon sё asti otvoren6 okno
O Ak to stuacia dOvO『

可e,mottnO zttsr k Odbem6mu miestu al peSo,samozrttme Za dOdttania hygienick′ ch
opatrenf― nosenie r6Ska,sOcia!ny Odstup od cudzich rudi,dezinfekcia r6k pred opustenfm domu/bytu.
e Ak sa necitite dobre a mate pOdOzrenie tte ide o prfznaky《

〕0ヽ′ID 19,ie pOtrebn6 bezodkladne telefonicky
kontaktovar svojh0 0setruittCehO lekara,ktott posndi ZdravOtn,staV a urё F dalSF pOstup.

Praktick`informacie′ cO rObit'v prFpade pozitFvneho testu

Odpoveda doc MuD「 Mana Avdiё ovう ,PhD z RegiOnainehO`radu verelnOho zdravotnfctva so sidlom v Banskel Bystnci:

職 職 鼈慌 l畔1僻[1群:鮮彗i龍濡:躙鵬 l珊躙 辮矧溜y躙/systtme EPIS(Epidemiologick′ infOrmaё n,syStё m),ihnedi
akotam ws:edOk Vlo21 prisluも n6!aborat6rium

Osoba le odbOrn,m pracOvnikom pouё en6,2e ide do izOlacie a zarOven ie Od na Odobrata epidemiOlogicka anamnё za、_

[爾靱燿慟蘇i薄1鸞1  僻輔踊鯖椰
恥器増雌ぎ機l脚詳∬聾睡量
lcie Pre uvornenie z izOlacie sa mo2e v s`ё asnosti pouttit'al

…Ⅲ19kty n■
"gⅢ
■,,譜主鴻鼎訛柵罪it説lRRegiOnainy`rad verein6hO lOkres

nad Bebravou Trendin

Bystrica Banskl

e-mail

911763  11=09J量 19《DttVZS,sk
203

nad Hronom 911214  zれ メ塾2g【診uyZSr sk
488

911214
488

Bardejov Bardejov (54)    笙e聖,02(DuVZSr sk
47239
05

http:/iwww.uvzsr.sk/index.php?view:article& catid:25}Yo3Akoronavirus-2019-ncov&i... 2. g.2OZ0
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Brezno

BytCa

6adca

Detva

Dolnf Kubin

Dunajski Streda

Galanta

Gelnica

Hlohovec

Humenn6

llava

KeZmarok

Kom6rno

Ko5ice - 14, okolie

Krupina

Kysuck6 Nov6 Mesto

Levice

Levoёa

Liptovsk,Mikulaこ

Bratislava

Bansk6 Bystrica

Ztlina

eadca

Zvolen

Dolnf Kubin

Dunajskd Streda

Galanta

SpiSsk6 Nov6 Ves

Trnava

Humenn6

PovaZsk6 Bystrica

Poprad

Kom6rno

KoSice

Zvolen

eadca

Levice

Poprad

LiptOvsk,Alllkulaも

(54)
48807
01

917121
946
917
426075
918659
580
911600
203
905342
812

919453
544

(45)
55523
58

908460
521

910459
200

(31)
591
1234

(31)
591
1235
907996
734
910118
266
905903
053

(57)
77526
07

908440
174

(42)
44502
33

(42)
44502
11

911727
930
911635
260
911305
651

918389
841

(45)
55523
58

919453
544

(36)6
305340
948632
973
911635
260
911236
988
903550
420

り,…

ettdbb(≧ビZbb Sk

乙錘 pi(Dovzsr sk

zv ep douvzsrsk

ds ko「 onavlrus(Duvzsr sk

銀嘘饉麺独啜珈1菫

蛭

―

遂

「ln epi(DuYzsr sk

ふヽ ゃ窪幽 軸 Sr sk

鋤

zv epidouvzsr sk

,a korona切 ru sの uvzsr sk

蜘 曇

LuEenec Ludenec (47)43   1c epid
23572

http://_w.uvzsr.sk/index.php?宙 e、、醸article&catid=250%3Akorona1/irus-2019¨ ncov&i.¨ 2.9。 2020
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Malacky

Martin

Medzilaborce

Michalovce

Myjava

Ndmestovo

Nitra

Nov6 Mesto nad V6hom

Nov6 Zdmky

Bratislava

Martin

Humenne

Michalovce

Trenc:n

Doin′ Kubin

Ntra

Trencln

Nov6 Zamky

075
堕:ep@螢餐r Sk

It,t QSld@uyz{sk

!nepL@u_vz-sr,pk

m崚幽 Sr Sk

tn co■ d19ouvzsr sk

dk epd(Duvzsr sk

L壺 塗 uVZS「 sk

tn cg∠ld1 9@りYZSr sk

14Qp●C狙望鉦.豊K

堕

lc epidemioloqia…

pb epid《⊃uvzsr sk

幽
po sekretattatouvzs「 sk
po餞 ad telΩ uVzs「‐Sk

Partiz6nske

Pezinok

Pie5tany

Polt{r

Poprad

Povaiski Bystrica

Pre5ov

Prievidza so sldlom Bojnice

Bratislava

Trnava

Ludenec

Poprad

Pova2sk6 Bystrica

Pre5ov

902740
766

(57)
77526
07

908440
174

(56)
6880
617

(56)
6880
621

911763
203
908460
521

(37)65
60464
(37)65
60461
911763
203

(35)
64009
97

903464
532

(46)
51920
26

917
426075
905903
053

(47)43
23572
911635
260

(42)
44502
33

(42)
44502
11

911727
930
911908
823
910752
010

(51)
7580
337

(51)
7580
368

(51)
7580
345

(51)
7580
342

(51)
7580
351

Prievidza Prievidza so sidlom Bojnice

http://www.uvzsr.sk/index.php?view:article& catid:25}Yo3Akoronavirus-201g-ncov&i... 2. g.2020
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(46)
51920

Pova2sk6 Bystrica
26

1421   繭 遊@以ヱ鉦鳥(
44502
33

(42)
44502
11

911727
930

Rimavsk5 Sobota 918542「 s epdouvzsrsk
763

Rimavski Sobota Rimavsk6 Sobota 918 542 rs‐ epidouvzsr sk
763

RoZiava 918  「v kO16おら赫しもわしし芝ζれもk
222887
911 m OeOuvzsr sk
988
903550

満 F…
……     …‐ ~…………………… 420 _

911908
823
910752
010

(51)
7580
337

(51)
7580
368

(54)
7580
345

(51)
7580
342

(51)
7580
351

pp, qprQef j o I o g ta@qZ s r p3
po. sekretariat@ uvzsr. sk
po. sekretariat@uvzsr. sk

Bratislava 917
426075
917
149459
917
149459

Sobrance

Humenn6

Michalovce

(57)   nttppK》ぃごZSr sk
77526
07

908440
174

(56)  m epldOuvzsrsk
6880
617

(56)
6880
621

Spiも ska Nova Ves Spiもsk6 Nova Ves 910118
266

SLL ttb。編古 ~~ siちらしub品高ち         ~      。6乏 |。ラ `:きぉもムoし揚も「ζk

Stropkov

145

911715
_   _           _  _  571 _… …、

Slilhik   
‐       ~  s↓

|lhik
麹

鱒 rf nrc()。 iむ |れ↓,ζ :11(

http://www.uvzsr.sldindex.php?view:article& catid:250%o3Akoronavirus-201g-ncov&i... 2. g.2020
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(37)65

206576
918 680 1yppC@り 連ζSr sk
305

(56)67
24993

TrenCin 911 763 tn covi019Ω UVZSr、ゅkTrenё in
203

Trnava

Tur6ianske TePlice Martin

Tvrdos:n

Verk,Krtに

Vranov nad Topl'ou

丁rnava 905903
053
002'4b i
766
908 460  0k ΩpO(DttVZSr skDoln′ Kubin
521

905Verk,Krtiも
285057

Vranov nad Toprou                              915 783  vt epiO(DttVZSI SK

Zlat6 Moravce Nltra

~ ~  ~ ~   
面 0イ ム「るふ↓話́卜し0'“1'
60464
(37)65
60461

Zvolen
55523
58

之iar nad Hronom 911 214 zh.ePid@uvzsr sk
488
911214
488~ ~  …
041214~
488
911214
488

…………………
二罰而占
~~

911 600 za epiのじvZSr sk
203
905342
812

Teief6nne ёis:a sn k dispozicii v pracovn`dni od 8:00 do 15:00.

904 91g48 tq.ep-Ld@uyzqri[

httpツウ/Ⅵ¬w.uvzsr.sk/index.php?vie¬

「

article&catid=250%3Akoronavirus-2019-ncov&i.…  2.9。 2020

Topol'Gany ToPotCanY

Trebiも ov 丁rebもov

Zi:ina


